
معرفة أقرب مركز صحي 
لمكان التخييم

التأكد من وجود مياه 
كافية

التأكد من تخزين الطعام 
بشكل صحي

تجنب لمس النباتات 
والأعشاب والحيوانات البرية

التأكد من إزالة النفايات 
والمخلفات

التأكد من الإلمام بأرقام 
الطوارئ

التاكد من سلامة الأسلاك 
الكهربائية

توفير معدات الإنقاذ (سحب 
السيارة، شحن البطارية،إلخ)

عدم وضع حمل زائد على 
التوصيلات الكهربائية

التحقق من حالة الطقس 
قبل التخييم

التاكد من تثبيت الخيمة 
بشكل صحيح

التأكد من وجود التهوية 
المناسبة بداخل الخيم

تجنب التخييم بالقرب من 
أبراج الكهرباء

عدم وضع مصادر الحرارة 
داخل الخيم

اختيار مكان بارز للتخييم وبعيد 
عن مسارات المركبات

استخدام الأساليب الآمنة 
لتخزين المواد سريعة الإشتعال

عزل أماكن إشعال النار عن 
أماكن التخييم

استخدام المواد الملائمة 
لإشعال النار

التأكد من وضع خوذة الرأس 
عند قيادة الدراجات النارية

عدم القيادة بتهور قرب 
مناطق التخييم

التأكد من وجود شخص 
راشد للإشراف على قيادة 

الدراجات النارية

التأكد من وجود طفاية حريق 
والتدريب على استخدامها

إخماد النار بعد الإنتهاء 
من استخدامها (عدم دفنها 

تحت التربة)

التأكد من وجود معدات 
الإسعافات الأولية



الوصول إلى مجتمع آمن خال من الأخطار

Zero Harm Environment

إرشادات السلامة
 عند التخييم


